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Uwaga! Wysoki poziom zanieczyszczenia
powietrza!
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Uwaga! Wysoki poziom zanieczyszczenia powietrza!

Wojewodzki Zespdt Zarzadzania Kryzysowego wprowadzit II stopien zagrozenia
zanieczyszczeniem powietrza i ostrzega o ryzyku przekroczenia poziomu informowania dla
stezenia 24-godzinnego pytu PM10 oraz zwigzanego z nim wysokiego stezenia pytu PM2,5

oraz benzo(a)pirenu w powietrzu.

Osoby szczegodlnie wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza: dzieci i mtodziez ponizej 25. roku
Zycia, osoby starsze i w podeszlym wieku, osoby z zaburzeniami funkcjonowania uktadu
oddechowego, chorzy na astme, choroby alergiczne skory i oczu, osoby z zaburzeniami
funkcjonowania uktadu krwiono$nego, osoby zawodowo narazone na dziatanie pytow i innych

zanieczyszczen oraz osoby palgce papierosy i bierni palacze, powinni:

ograniczy¢ dtugotrwate przebywanie na otwartej przestrzeni,

unika¢ wietrzenia pomieszczen w trakcie wysokich pozioméw zanieczyszczenia,
ograniczy¢ wysitek fizyczny na otwartej przestrzeni np. uprawianie sportu lub czynnosci
zawodowe, zwiekszajace narazenie na dziatanie zanieczyszczen,

osoby chore powinny zaopatrzy¢ sie we wtasciwe medykamenty i stosowac sie do zalecen

lekarzy, sledzi¢ informacje na stronie powietrze.malopolska.pl/jakosc-powietrza, na

stronie monitoring.krakow.pios.gov.pl oraz na stronie muw.pl w zaktadce "Komunikaty

dot. powietrza" o aktualnie wystepujacych poziomach zanieczyszczenia.

Jednostki oswiatowe (szkoly, przedszkola, ztobki) oraz placéwki opiekuncze powinny
ograniczy¢ dtugotrwate przebywanie podopiecznych na otwartej przestrzeni dla unikniecia

narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen.

Zaleca sie, by osoby spalajace wegiel lub drewno tymczasowo stosowaly inne dostepne zrodta
ciepta (elektryczne lub gazowe), a jesli nie jest to mozliwe zastosowaly lepsze jakosciowo
paliwo (wegiel o zawartosci popiotu ponizej 15 proc. oraz kalorycznosci co najmniej 21 MJ/kg
lub drewna o wilgotnosci ponizej 15 proc.). Nalezy tez zaprzesta¢ palenia w kominkach, jesli
nie stanowia one jedynego zrédta ogrzewania. WZZK zaleca rowniez podrézowanie
komunikacja zbiorowa lub korzystanie ze wspolnych dojazdéw, zamiast indywidualnych
podroézy samochodem.


https://l.facebook.com/l.php?u=http://powietrze.malopolska.pl/jakosc-powietrza?fbclid=IwAR1QSB93N0GDv6Hx-nbFVFWFKCogq3p34tbSXkU2SFbKTXUeIK9xUhiFViQ&h=AT0jfi8tXJuFJpWYtvYO8kHRHdpgTMIAIUe50mqEo-zgCoII_inap2hSxtf61akMHUH5ptBvzajWLpMW6-r_yIOoW_XotqtwQVCHejdYwk9lZb15vv6NhdvSGDNv7ZHEyNwUz_DLXH1heYncqKFct7mKL27MQ7pl4WvAJzrTiRsgBUZ3SqNfmXi2Kq-n_81fyP1lB2iqs3PbfBgPX5KVrZ3ez5t9VCe8qIRxY4Ljtop6pD-JBILDKDwv4pBalEo78kXuj8-zjPeLaG2odnZKAqd-8yURaZyYWZaEduMzyg-DROrk1MGaM6CtVATkHm9F88MHJmwI76X_OCKXBUIKFSYfzTImVOa7w7yzuAaGd-LhpGPWCM5j4-ctTLaIfF3Opn_qjW45PvmaV39By5HJIpyZLIs4gl0Z4bccErfjB3_KM_BLSMzn1Ax2UgHvby-7BgqiSvNfNmTZMk48jXScJSHzVYBtCvIM4lyIruEz6CswrK-Q50ow6evcJ7MsHjDZnA0GudjPKAe6BMtPQDyQjnNwP8QCv98vbiWURV0QCW0-XPXDrjJiVTBiLDqN0F1bnP5FKq_rgTVmzTjoS0ztEaRRkSJZidrOkIWtP-o4KOrwdtTC1yhpq33q29A9nl53d9w
http://monitoring.krakow.pios.gov.pl
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Dheislania nperacyjne:

apraestanie palenia w kominkach, jezeli nic stanawi one jedynege frédls ograewania,
podribowanie komunikeciy  hiorvws  lub  korzvatanie ze wipdingch  dojardéw  zamias
indywidualaych podeiey samochodam,
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