Wiadomosci

Sroda, 16 stycznia 2019

Stowarzyszenie "Muzyka dla Wszystkich"
organizuje darmowe warsztaty

Stowarzyszenie MUZYKA DLA WSZYSTKICH zaprasza na darmowe warsztaty pt.:

"Elektronika w muzyce" oraz "Lek przed wystapieniem publicznym", finansowane z
funduszy: "Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszarow Wiejskich: Europa

inwestujaca w obszary wiejskie".

"Elektronika w muzyce"| -
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telefonu: 868005480 lub mail:
biuro.dfo@gmail.com
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“Europejski Fu ndusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszandw Wiejskich:

Eurapa invwestuigca w obazany wiejskia®
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Osoby chetne proszone sa o zgtoszenie checi uczestnictwa pod numerami telefonow

podanymi na plakatach lub prosze wysta¢ wiadomosé mailowa: biuro.dfo@gmail.com

Dla zgloszonych uczestnikow napoje i obiad gratis.



Lek przed wystgpieniem
publicznym- glassofobia
Czy masz leki? > k\
Czujesz strach?
Chcesz pokazac siebie ale paralizuje cie trema?

Przyjdz na warsztaty w dniu 18.01.2019 r.
do Centrum Kultury i Promocji Gminy
tososina Dolna o godzinie 15:00.
Pokaze czym jest lek, jak go pokonaé, jak przezwyciezyc,
jakie s jego zrodia, jakie rodzaje, jak radzic¢ sobie
z "hejtami"... Przedstawie kilkanascie wskazowek jak
pokonac glassofobie. _ 1\

ﬂaizli_tg 23 dla wazystkich bez ograniczen wickowych, ilogé miejsc ograniczona.
: pisy pod numerem telefonu: 668005481 lub mail: biuro.dfo@gmail.com

“Europeiskl Fundusz Rolny na rzece Rozwogu Obszandw Wiejskich:
Europa imvesiujgca w obazary wiejskie®
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Zapraszamy wszystkich bardzo serdecznie do Centrum Kultury i Promocji Gminy w

Yososinie Dolnej w dniach 18 i 19 stycznia 2019 roku.
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