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Komunikat - o ryzyku wystapienia przekroczenia
poziomu informowania dla pylu zawieszonego
PM10

Gléwny Inspektorat Ochrony Srodowiska wprowadza II stopieh zagrozenia
zanieczyszczeniem powietrza i wskazuje na wystgpienie przekroczenia poziomu
informowania dla pylu zawieszonego PM10 dla stezenia 24-godzinnego w dniu
03.03.2022r.

Dzialania ochronne:

Mieszkancy obszaru, a zwtaszcza osoby szczegoélnie wrazliwe na zanieczyszczenie
powietrza: dzieci i mtodziez ponizej 25 roku zycia, osoby starsze i w podesztym wieku, osoby
z zaburzeniami funkcjonowania uktadu oddechowego, chorzy na astme, choroby alergiczne
skory i oczu, osoby z zaburzeniami funkcjonowania uktadu krwionosnego, osoby zawodowo
narazone na dziatanie pyldw i innych zanieczyszczen oraz osoby palace papierosy i bierni
palacze, osoby z rozpoznang choroba nowotworowa i ozdrowiency, powinni podjac

nastepujace srodki ostroznosci:

ograniczy¢ dlugotrwate przebywanie na otwartej przestrzeni dla unikniecia
dtugotrwatego narazenia na podwyzszone stezenia zanieczyszczen,

unika¢ wietrzenia pomieszczen w trakcie wysokich poziomoéw zanieczyszczenia,

wlaczy¢ oczyszczacz powietrza lub zalozy¢ maske antysmogowa,

ograniczy¢ duzy wysitek fizyczny na otwartej przestrzeni np. uprawianie sportu lub
czynnosci zawodowe zwiekszajace narazenie na dziatanie zanieczyszczen,

osoby chore powinny zaopatrzy¢ sie we wlasciwe medykamenty i stosowac sie do zalecen
lekarzy,

§ledzi¢ informacje o aktualnych zanieczyszczeniach powietrza na stronie Inspekcji

Ochrony

Srodowiska http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution?woj=malopolskie.

Jednostki oswiatowe (szkoty, przedszkola, ztobki) oraz opiekuncze powinny ograniczy¢

dtugotrwate przebywanie podopiecznych na otwartej przestrzeni dla unikniecia narazenia na
wysokie stezenia zanieczyszczen. Ponadto zaleca sie prowadzenie szerokiej edukacji
adresowanej przede wszystkim do uczniow szkdt podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekundéw, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza oraz mozliwych zachowan i
czynnosci zmniejszajacych ryzyko narazenia na wysokie stezenia zanieczyszczen w tym pytu

Zawieszonego.

Szpitale i przychodnie podstawowej opieki zdrowotnej powinny by¢ przygotowane na
mozliwos¢ wystapienia wiekszej ilosci przypadkéw nagltych (np. wzrost dolegliwosci

astmatycznych lub niewydolnosci krazenia) z powodu wystapienia wysokich stezen



zanieczyszczen.
Dzialania operacyjne:

Apeluje sie do mieszkancow obszaru o:

do osob spalajacych wegiel lub drewno o tymczasowe zastosowanie innego dostepnego

zrédia ciepta np.: elektrycznego lub gazowego, a jezeli nie jest to mozliwe, zastosowanie

wysokiej jakosci wegla lub drewna,

zaprzestanie palenia w kominkach, jezeli nie stanowia one jedynego zZrddla ogrzewania,
podrézowanie komunikacja zbiorowa lub korzystanie z wspdlnych dojazdéw zamiast

indywidualnych podrdézy samochodem, a na krotkich odcinkach przemieszczanie sie pieszo

lub rowerem,

ograniczenie rozpalania ognisk i uzywania dmuchaw do lisci.

Wladze gmin powinny podja¢ intensywne kontrole palenisk domowych w zakresie
przestrzegania zakazu spalania odpadéw oraz zakazu spalania pozostatosci roslinnych na
powierzchni ziemi.

Podmioty gospodarcze powinny:

zawiesic¢ uciazliwe prace budowlane w czesci, w ktorej wiaza sie one z duza emisja
niezorganizowana do powietrza,
czasowo wstrzymac procesy technologiczne, ktére powoduja znaczaca emisje pytu,

zrasza¢ pryzmy materiatéw sypkich mogacych powodowac¢ pylenia.

Policja oraz zarzadcy drog powinni nasili¢ kontrole pojazdéw opuszczajacych place

budowy pod katem ograniczenia zanieczyszczenia drdg.

Policja oraz Inspekcja Transportu Drogowego powinny prowadzi¢ wzmozone kontrole
jakosci spalin w ruchu ulicznym (przy temperaturze powietrza powyzej 5°C).

W przypadku temperatury powietrza powyzej 0°C oraz braku opadéw w ciggu ostatniego
tygodnia, zarzadcy drég powinni prowadzi¢ czyszczenie ulic na mokro oraz wyznaczy¢
alternatywne trasy dla odcinkow drog o najwiekszym natezeniu ruchu samochodowego,

zwlaszcza dla samochodéwciezarowychw celu omijania centrum miast.
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